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กญัชาเป็นพืชลม้ลกุที่ใหด้อก ถกูจดัเป็นพืชในตระกลู Cannabaceae มถีิ่นก าเนิดอยู่ในแถบเอเชียกลาง ชื่อ

วิทยาศาสตรข์องกญัชาคือ Cannabis sativa L. subsp. Indica.(...อา้งอิง....) และมีชื่อเรียกอื่นๆตามความนิยมในกลุ่ม

หรือพืน้ท่ีนัน้ๆ เช่น ยาพี,้ ยานอ, ดดูเนือ้, ปุ๊ น, Cannabis, Ganja, Marijuana (กญัชา) และ Hemp (กญัชง) ซึง่กญัชา

และกญัชง เป็นพืชที่มีลกัษณะภายนอกแตกตา่งกนันอ้ยมาก เหตเุพราะวา่พืช 2 ชนิดนีเ้ป็นพืชในตระกลูเดียวกนั โดยพชื

ในตระกลูนีจ้ะมีความสงูของล าตน้ไดป้ระมาณ 2-5 เมตร ใบมีลกัษณะเป็นแฉก 5-8 แฉก โดยทกุแฉกจะมีรอยหยกัเป็น

เอกลกัษณ ์ออกดอกเป็นช่อเล็กๆตามบรเิวณกิ่ง กา้นของตน้และบรเิวณส่วนยอด          

ตน้กญัชา จะมคีวามสงูไมถ่ึง 2 เมตร ปลอ้งหรือขอ้สัน้ แตกกิ่งกา้นมากและแตกกิ่งเป็นแบบสลบั เปลือกไม่

เหนียว ลอกไดย้าก ใหเ้สน้ใยสัน้มีคณุภาพต ่า แผ่นใบเป็นสีเขียวถึงเขยีวจดั ใบมีประมาณ 5-7 แฉก การเรียงตวัของใบจะ

ชิดกนั เมื่อออกดอกจะมียางที่ช่อดอกมาก เมล็ดมีขนาดเล็ก ผิวเมล็ดมนัวาว 

ตน้กญัชง จะมีล าตน้สงูมากกวา่ 2 เมตร ปลอ้งหรือขอ้ยาว แตกกิ่งกา้นนอ้ยและแตกกิ่งไปในทิศทางเดยีวกนั 

เปลือกเหนียวลอกงา่ย ใหเ้สน้ใยยาวคณุภาพสงู จงึนิยมเพราะปลกูเพื่อตอ้งการเสน้ใยไปท าเป็นเสน้ดา้ยและเชือก ใช้

ส าหรบัการทอผา้ ท าเครื่องนุง่ห่ม แผ่นใบเป็นสีเขียวอมเหลือง ใบมีแฉกประมาณ 7-9 แฉก การเรียงตวัของใบค่อนขา้งห่าง 

เมื่อออกดอกจะมียางที่ช่อดอกไม่มาก เมล็ดมีขนาดใหญ่และเป็นลายบา้ง ผิวเมล็ดหยาบดา้น  

โดยสรุปความแตกต่างของพชื 2 ชนิดนี ้คือกญัชาจะมีล าตน้เตีย้และลกัษณะตน้แผ่เป็นพุม่กวา่ตน้กญัชง  และ

ใบของกญัชาจะมจี านวนแฉกนอ้ยกวา่ใบของกญัชง นอกจากนีช้่อดอกของกญัชาจะมียางมากกวา่ช่อดอกกญัชง  ส่วน

เมล็ดของกญัชาจะมีขนาดเล็ก และผิวเมล็ดเป็นมนัวาวมากกวา่เมล็ดของกญัชง  

นพ.สมนึก ศิรพิานทอง แพทยด์า้นเซลลบ์ าบดั องคก์ารเภสชักรรม ใหข้อ้มลูเก่ียวกบัสายพนัธุก์ญัชาไวว้า่ ทั่วโลกมีสาย

พนัธุก์ญัชามากถึง 14,000 สายพนัธุ ์แต่จะมีสายพนัธุห์ลกัๆ 3 สายพนัธุ ์ไดแ้ก่ Sativa, Indica และ Ruderalis ซึ่งมี

ความแตกต่างของใบและความสงูของล าตน้  

  สายพนัธุ ์Sativa จะมีล าตน้สงูใหญ่ กิ่งกา้นแผ่ขยาย ใบเรยีวยาวสีเขียวและใบมีจ านวนแฉกมาก สายพนัธุน์ี ้

ปลกูไดด้ีในประเทศแถบอเมรกิาที่อณุหภมูิรอ้นชืน้ ส าหรบัประเทศไทยพบสายพนัธุน์ีม้ากบรเิวณลุม่แม่น า้สงคราม ส าหรบั

สายพนัธุน์ีน้ิยมใชเ้มล็ดมาสกดัเป็นน า้มนักญัชา 

 สายพนัธุ ์Indica จะมีล าตน้เตีย้ ใบสีเขียวเขม้ ใบกวา้งมจี านวนแฉกนอ้ยกวา่สายพนัธุ ์Sativa โดยสายพนัธุน์ี ้

ปลกูไดด้ีในพืน้ท่ีอากาศเย็นแถบเทือกเขาฮินดกูซูในประเทศอฟักานิสถาน ส าหรบัสายพนัธุน์ีน้ิยมใชด้อกมาสกดัเป็นน า้มนั

กญัชาทางการแพทยเ์พื่อการผ่อนคลาย 



 สายพนัธุ ์Ruderalis จะมีล าตน้เล็กเตีย้ๆ ใบมีทัง้เล็กและกวา้งผสมกนั สายพนัธุน์ีป้ลกูไดด้ใีนป่าภาคกลางที่

รสัเซีย ส าหรบัสายพนัธุน์ีน้ยิมใชด้อกมาสกดัเป็นน า้มนักญัชา 

 โดยสรุปสายพนัธุก์ญัชาที่พบในประเทศไทยคือ สายพนัธุ ์Sativa โดยพนัธุไ์ทยที่มีชื่อเสียงและนิยมปลกูคือ พนัธุ์

ไทยหางกระรอก และสายพนัธุต์ะนาวศรกีา้นแดงแต่ดว้ยกฎหมายที่เขม้งวดตัง้แต่อดตีถึงปัจจบุนัแมจ้ะผ่อนปรนลงบา้งก็มี

ผลใหก้ารปลกูกญัชาและการพฒันาสายพนัธุท์  าไดค้่อนขา้งยาก ปัจจบุนัสายพนัธุท์ี่ปลกูส่วนใหญ่จึงเป็นสายพนัธุล์กูผสม

และไม่รูส้ายพนัธุท์ี่แทจ้รงิ 

  


