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แนวคิดของการจัดการเรียนการสอนแบบ Simulation based Learning  
 แนวคิดการจัดการเรียนด้วยสถานการณ์จ าลองเสมือนจริง เป็นการเน้นให้ผู้เรียนประเมินสภาพ  
และสถานการณ์ของผู้ป่วย ปฏิบัติการดูแล/ช่วยเหลือผู้ป่วยตามสถานการณ์นั้นๆ รวมทั้งประเมินผลลัพธ์ที่
เกิดข้ึนจากการปฏิบัติกิจกรรมได้ 
   
ระดับของ Simulation based Learning มี 3 ระดับ ได้แก ่
 1. ระดับต่ า เช่น การใช้หุ่นเฉพาะส่วนที่ใช้ในรายวิชาการพยาบาลพ้ืนฐาน เช่น หุ่นแขนให้สาร 
น้ าทางหลอดเลือดด า หุ่นสวนปัสสาวะ เป็นต้น 
 2. ระดับกลาง ได้แก่ หุ่น CPR หุ่นส าหรับฟังเสียงหัวใจหรือเสียงการหายใจ เป็นต้น 
 3. ระดับสูง ได้แก่ หุ่นมนุษย์จ าลองเสมือนจริงที่มีความครบถ้วนทางการแพทย์ 
 
ประโยชน์ของการจัดการเรียนสอนแบบ Simulation based Learning มีดังนี ้
 - ไม่ท าให้เกิดความเสี่ยงกับผู้ป่วยโดยตรง เนื่องจากเป็นการเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ฝึกประสบการณ์ใน
สถานการณ์จ าลอง 
 - สามารถพัฒนาทักษะทางคลินิกของผู้เรียนได้อย่างรวดเร็ว เนื่องจากผู้เรียนมีโอกาสได้ฝึกหรือ 
ท าซ้ าได้มากตามท่ีต้องการ 
 - ช่วยให้เกิดการเรียนรู้จากการสะท้อนคิดของผู้เรียนและทีมผู้สอน 
 - ท าให้ผู้เรียนเกิดความม่ันใจในการน าความรู้ไปใช้ในการตัดสินใจในสถานการณ์จ าลองเสมือนจริงได้ 
  
ขั้นตอนด าเนินการสอน Simulation based Learning ประกอบด้วย 3 ขั้นตอน ดังนี้ 
  1. ขั้นการน า (Pre-Brief) ผู้สอนน าเสนอสถานการณ์ บทบาท และกติกา จึงจ าเป็นต้องมีการ
เตรียมการอย่างดี ผู้สอนควรน าเสนอตามล าดับขั้นตอน และควรจัดข้อมูลทุกอย่างไว้ให้พร้อม  
  2. การปฏิบัติตามสถานการณ์ (play scenario) ใช้เวลาประมาณ 30 นาที โดยแบ่งนักศึกษาออกเป็น
กลุ่ม กลุ่มละ 6–7 คน ผู้เรียนเล่นตามกติกาท่ีก าหนด  
 3. ขั้นสรุปและประเมินการเรียนรู้ (Debrief) ใช้เวลาประมาณ 20 นาที เป็นกิจกรรมที่มีความส าคัญ
ที่สุดของการเรียนรู้วิธีนี้ ผู้สอนควรจัดให้ผู้เรียนไดร้่วมสรุปผลการปฏิบัติด้วยวิธีการสะท้อนคิด 
 
การน าไปใช้ประโยชน์ 

น าไปใช้ในการจัดการเรียนการสอนแบบ Simulation based Learning ในรายวิชาปฏิบัติการ
พยาบาลเด็กและวัยรุ่น 1 ตามที่แนบไว้ใน มคอ.4 รายวิชาปฏิบัติการพยาบาลเด็กและวัยรุ่น 1  โดยได้จัดท า
สถานการณ์จ าลองเสมือนจริง (Scenario) ส าหรับใช้ทดแทนการฝึกภาคปฏิบัติในระยะเวลา 3 สัปดาห์ 
 
 
 



หลักฐานการน าไปใช้ประโยชน ์
 
มคอ.4 วิชาปฏิบัติการพยาบาลเด็กและวัยรุ่น 1 
 

 
 
 



 
 
ตัวอย่าง Scenario 
 

 


